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Julia Thurénin Kaikki kuluttamisesta on

Tietokirjallisuuden Finlandia-palkinnon
ehdokkaana

Palkitun toimittajan Julia Thurénin Kaikki kuluttamisesta — Ndin aloin kdyttéd rahojani paremmin on
yleissivistdva ja kdytdnnoénlaheinen tietokirja, joka kertoo konkreettisin vinkein, miten turhan
kuluttamisen voisi lopettaa ja mihin omat rahat on jarkevinta kayttaa. Thurén avaa kirjassaan, miten
han on onnistunut muuttamaan omia kulutustapojaan, ja samalla auttaa ymmartamain muun
muassa kuluttamisen juuria, kapitalismia, kiertotaloutta ja vastuullista sijoittamista.

Palkintolautakunta perustelee ehdokkuutta seuraavasti: “Teos tdyttdd tietokirjallisuuden tdrkedd
demokratisointitehtévdéd pohtimalla kulutusyhteiskuntamme rakenteita ja lainalaisuuksia tavalla, joka
auttaa ymmdrtdmddn niitd syyllistémdttd arkieldmdn tasolla ja joka avautuu jouhevasti eritaustaisille
lukijoille.”

Tietokirjallisuuden Finlandian voittaja valitaan 1.12. Palkinto on suuruudeltaan 30 000 euroa. Palkinnon
jakaa Suomen Kirjasaatio.

Julia Thurén (VTM) on toimittaja, somevaikuttaja ja tietokirjailija, jonka uutuus Kaikki kuluttamisesta on
jatkoa suositulle Kaikki rahasta -kirjalle. Thurén pitaa Yle Areenassa Melkein kaikki rahasta -podcastia,
kirjoittaa Juliaihminen-blogia ja suorastaan rakastaa rahasta ja tasa-arvosta puhumista. Thurénin
#mindpuhunrahasta-postaussarja on innostanut naisia ja miehia saastamaan, sijoittamaan — ja
ymmartamaan, mitd etuoikeutettu asema tarkoittaa.
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